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Aguas minerales de Larrauri

Caracteres fisicos.—Son claras, transparentes,
desprenden abundantes burbujas de dzoe 6 mnitrégeno;
son inodoras y de sabor ligeramente salino.

Temperatura.—17°,5 centigrados.

Emergencia.—A 50 metros sobre el nivel del mar
en dos puntos, distantes entre si ocho metros, consti-
tuyendo los dos manantiales que existen, y se conocen
con los nombres de Jesds y Maria, brotan en terreno ar-
cilloso con bastante fuerza, viéndose en el fondo de
ambas fuentes diferentes plantas acudticas.

Aforo.—El manantial Jesds tiene un caudal de 252
litros al minuto, 6 sean 15.120 €n la hora y 362.880
litros en las veinticuatro horas; el caudal del manantial

* Maria es de 108 litros y 6 decilitros al minuto, que ha-

cen 6.516 litros en la hora y 156.384 en las veinticuatro
horas; de modo que el total de caudal de los dos es, du-
rante cada veinticuatro horas, de 519.264 litros, cantidad
mds. que suficiente para las distintas aplicaciones tera -
péuticas, alimentacién de la caldera de vapor, riego de
jardines y dotacién de agua para el gran hotel.
Composicion.-—Segtin el Dr. D. Manuel Sdenz Diez,
cada litro contiene los gases y cuerpos sélidos si-

guientes: .
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! Nitrégeno
Acido carbénico
Oxigeno

i Carbonato de sosa

|
1
|
|
|
|

Sulfato de sosa

— de magnesia.
Cloruro de potasa

— de cal

Silicato de sosa.. . . ]
Fosfato aluminico,
Silice libre

Total de sustancias

solidas..

—e—_

Zotal de gases. . . .

— defcalsdr iz

de magnesia. .
— de hierro. , . . .

‘ = e

— de magnesia, , , , |

|
MANANTIALES 1
—»""'\'\f‘_‘:
JESUS MARIA
C!‘HHI;S-. cubs. Ccmmz cu'bs.“
19,503 18,369
5,670 13,886
2,373 3,745
27,546 36,000
Gramos Gramos
0,000824 | 0,027047
0,125881 | o,127817
0,011388 | 0,138441
0,002655 | 0,002434
0,002777 | 0,063182
0,046307 | 0,037580
0,047727 | 0,068538
0,002292 | 0,004758
0,151429 | 0,072289
.| ©0,000465 | 0,001814
0,024945 | 0,030777
0,001965 | 0,001893
-1 0,011748 | 0,007065
0,011377 | 0,006304
0,022018 | 0,020461
-] ©,463300 | 0,610400

Gases expontane
les es intermitente, s
pequeiios inter_valos,

08.—El burbujeo en los manantia-
aliendo al mismo tiempo, pero coB
grandes burbujas gaseosas que

>y
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atravesando verticalmente la masa de agna, revientan
§ se desvanecen en la superficie de ésta al ponerse en
contacto con la atmdsfera; recogidos estos gases, de-
mostrd el andlisis practicado por 2l Sr. Sidnz Diez, gque
su composicién, en cien volimenes, es la siguiente:

MANANTIALES
T —p—
JESUS MAR{A
Centimts. cdbs. Centlmts. cubs.
De nitrégeno.. ... . L. 97,318 91,681
dcido carbdnico.. . . ... 2,156 2,542
B YO [EEn0. b ks pete e e 05126 5,577
Total centims. ciibs.
e mezela. . . . . 100,000 100,000

Clasificacion.— En vista del andlisis, estas aguas
son nitrogenadas-bicartonatadas, cuya clasificacién estd
también en relacién con sus virtudes terapcuticas, siendo
andlogas 4 las de Panticosa en Espada por su riqueza
en nitrégeno, segiin demuestra el siguiente
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II

Aplicaciones terapéuticas

Antecedentes.— Aun cuando declaradas de
utilidad puablica las aguas minero-medicinales de
Larrauri en época atn no lejana, sus virtudes
medicinales son conocidas hace ya muchos anos,
siquiera fuese empirica su aplicacién, como lo es
en su origen la mayoria de los remedios terapéu-
ticos; los enfermos de la localidad y delas inme-
diatas usaban el agua de la fuente Osasuncasa,
que-asi la llamaban, y paulatinamente fué exten-
diéndose la fama de estas aguas minero-medici-
nales.

Aplicacién cientifica.—Siguieron al empirismo
de los primeros tiempos las observaciones y es-
tudios cientificos de los Profesores médicos, y
éstos fueron comprobando los saludables resulta-
dos en algunos enfermos del aparato respirato-
rio y del digestivo, ampliando asi sucesivamente
las aplicaciones cientificas de las aguas de La-
rrauri.

Estudios médicos.— Lios primeros realizados lo
fueron por Jos Doctores Liopez, Médico de Ber-
meo; Leguineche, de Munguia, y Barco, Hor-
maeche y Elorrieta, distinguidos facultativos
que ejercieron en la localidad. Comprobando la
virtud de las aguas, siguieron & los anteriores,
los estudios del Dr. Pulido, de la Real Acade-
mia de Medicina, y los de los Doctores Barra y
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Valentin, primeros Médicos Directores que tuvo
el Establecimiento; posteriormente han hecho lo
mismo, entre otros muchos, los Doctores Gil y
Fresno, Rivera, Camino, Nogueras, Camiruaga,
Aransolo, Garcia de la Mora, Susaeta, Gonofio,
Galarza, Siez de la Molina, Bonaycoa, Bchava-
rria, Santamaria, Torres, y el actual Médico Di-
rector del Establecimiento Sr. Viejo y Bacho.
Los estudios practicados estin en relacién con
lo que el anilisis quimico indica, pudiendo hoy
afirmarse con la experiencia de los hechos, que
las aplicaciones terapéuticas de las aguas de
Larrauri son las propias de las aguas nitrogena-
das y de las bicarbonatadas, estando, por tanto,
indicadas en todas aquellas enfermedades que
con éxito pueden ser tratadas por dicha clase de
aguas, en consonancia con lo que prescriben los
conocimientos actuales de hidrologia médica.
Enfermedades del aparato respiratorio.—Son de
resultados beneficiosos en los catarros bronguia-
les mas .6 menos crénicos, ya estén 6 no sosteni-
dos por algtn vicio humoral ¢ dependan de al-
guna enfermedad de ] que son consecuencia;
mitigan 6 hacen desaparecer las foses pertinaces
y rebeldes, favorecen la resolucign de las conges-
liones pulmonares, son eficacisimas en las perso-
nas predispuestas 4 padecer catarros, virtud im-
portantisima, pues evitando dichas afecciones se:
evitan Ias: consecuencias que de ellag dimanan, y
son de utilidad en 1ag ronqueras y catarros na-
sales. Gr.o_zan también de merecids fama por su
gran utilidad en Jag personas predispuestas d la

tisis Pulmonar, de la que’ son preservadoras, ¥



AGUAS DE LARRAURI 9

aun declarada dicha enfermedad, determinan fa-
vorables resultados deteniéndola 6 curandola; en
periodos mis avanzados son también beneficio-
sas por el alivio y efecto ténico que producen;
pero cuando hay ya grandes destrucciones de
tejido pulmonar, entonces no deben usarse, por-
que aun cuando con ellas se consigue un ligero
alivio, éste es fugaz é instantineo.

Enfermedades del estémago é intestinos.—Regu-
larizan las funciones gastricas, por lo que son
beneficiosas en las dispepsias 6 digestiones difici-
les, combatiendo la debilidad consiguiente; son
de utilidad en el dolor de estdmago, falta de
apetito, diarreas crénicas, en los caturros gastro-
intestinales, en algunas enfermedades del higado
de indole catarral y en la debilidad orgdnica, ya
sea 6 no determinada por malas 6 dificiles diges-
tiones.

Otras enfermedades.—Son siempre de utilidad
por el efecto tonico que causan en las mucosas
en todos los afectos catarrales, ya tengan su
asiento en la matiiz, vejiga wrinaria, 0jos, o{dos,
etc., etc., siendo también atiles en la gote y mal
de piedra, sirviendo principalmente para la ex-
pulsién de las arenillas rojas; por la sedacion
que determinan sirven para combatir algunos
sintomas originados por lesiones del centro
givculatorio, calmando también las excitaciones
nerviosas que no dependan de lesién importante
de los centros nerviosos.

Efectos finales.—Se comprenden perfectamente
los beneficiosos resultados conseguidos en las en-
fermedades citadas anteriormente, si se tiene
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presente quelas aguas de Larrauri son emm.en-
temente tonicas, 1'ecoustituyeutes,'1‘eparad01.a’s;
diuréticas y estimulantes del apetito; la *a:cc_loﬂ‘
intima organica que determman,’ no es tnica
mente del momento, es decir, del tiempo durante
el cual se emplean, sino que es persistente; _lﬂ
nutricién en general es mas perfecta, y la accién
tonica determinada subsiste; parece como que,
efecto de las aguas, se origina una variacién 6
modificacion en las funciones intimas del orga-
nismo, que le hacen tomar nuevo rumbo; el im-
pulso saludable continia, y las funciones 01‘g€wl"
¢as se realizan de un modo mas comp_]eto y per-
fecto, siendo esto de una importancia gl‘_a’llde';
tanto por lo que se relaciona con la curaeién 14:)
alivio de algunas enfermedades, ‘cuanto por lo
que se refiere 4 lg preservacion de las mlsmﬂf‘n
Pues cuanto mas fuerte ¥ Vigoroso se encuentre
un individuo, con tanta mas dificultad podid su
organismo ser asiento de enfermedades, y es esto

tan cierto, que se extiende aun a cuanto se re-
fiere 4 las contagiosas,

111

Régimen durante el uso de las aguas
de Larrauri

La alimentacién serg moderad
pescados, huevos y leche, sin condi
ni especias estimulantes. N
bidas alcoh§licas, té y

Es conveniente

a 4 base de carnes,
mentacién de grasas
0 sc abusard del vino, be-
café.

in ejercici s de
algin ejercicio, pero siempre ha
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estar en relacién con la enfermedad y fuerzas del en-
fermo; no debe pasearse de noche 4 la intemperie para
evitar la humedad propia de la abundante vegetacién
de la localidad.

El abrigo serd moderado, especialmente en los en-
fermos de afectos catarrales. :

Terminado el tratamiento, evitardn los enfermos los
abusos en el régimen y los enfriamientos, procurando
seguir el mismo plan higiénico que durante el uso de
las aguas. -

Transcurrido un mes desde la terminacién del tra-
tamiento, es conveniente el uso de las aguas transpor-
tadas en botellas en las mismas condiciones que en el
Establecimiento, v los enfermos del aparato gastro-in-
testinal deben usarlas como aguas de mesa en cuanto
noten el mds ligero trastorno en dicho aparato.

La duracién del tratamiento estd en relacién con la
clase é intensidad de la enfermedad, y por término me-
dio no deberd ser inferior 4 veinte dias, porque se trata
de enfermedades producidas por causas generales.

Son imitiles los tratamientos cuande no tienen la
duracién debida.

IV
Establecimiento hidromineral de Larrauri

Situacion.—En cl barrio de Larrauri, perteneciente
4 la anteiglesia de Munguia, partido judicial de _Guer-
nica, provincia de Vizcaya, de cuya capital, Bilbao,
dista diez y nucve kilémetros y trece de Bermeco, estd
situado 4l pie de la carretera que une estos dos pueblos.

Itinerario.—TFerrocarril del Norte y Central de Viz-
caya, estacién de Bilbao; carruajes que en dos horas re-
corren la distancia que separa cl Establecimiento de la
capital. Y por el ferrocarril de Bilbao 4 M}mgnfa, abierto
al piblico hasta la mitad de su recorrido, se hace el
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viaje en carrnajes desde el punto de empalme en una
hora.

Instalaciones.—Balneario completo, pilas de mdr-
mol, bafio eléctrico, gabinete hidroterdpico, con apara-
tos de duchas de lluvia, dorsales, circulares, en colum-
na, ascendeulcs, escocesas, ete., ete.; aparatos para d-u—
cha de vapor, cdmara de vapor, piscina, baio ruso, b:}?('
de asiento, silla articulada, caldera de vapor, calefaccién
de las aguas por circulacién de vapor,
garizacién, gabinete de pulveriza A
de inhalaciones, uno para la aplicacién de la dn'ccti}’)’
otro para la difusa; arietes hidrdulicos para la elevacion
de las aguas, que también se eleva mediante un pulsé-
metro movido 4 vapor; estando todo montado con arre-
glo 4 los ltimos adelantos cientificos; con el |)Crsmlh'1‘I
de baiieros, bafieras ¥ encargado de la fuente, que estd
instalada en el mismo punto de emergencia del manan-
tial Jesis, en medio de una bonita y elegante rotonda.

Todas las dependencias estdn alumbradas con luz
eléctrica,

Fondas,—Existen v
cién, que pueden dar 1
300 baiiistas, El gran
tiene ademds de lag
todas lujosamente
preferencia, con p
vicios especiales,
medores, luz

gabinete de gar-
wiones, dos gabinetes

arias, todas de reciente constric-
105pedaje entre todas 4 mds de
hotel del Establecimiento, que
habitaciones de primera y segunda,
amucbladas, pabellones especiales de
nobiliario y decorado superiores, S€r-
salén de reunign, idem de lectura, co-
elécetrica, (lepcndr:ncins, cocheras, ctc., ete.
El hotel Galdona y la fonda Teresa, situados frente al
Eslablccimiento; la fonda de Elorduy, que dista de éste
un kilémetro y tiene coche Para el servicio de los ba-
nistas, habiendo ademds algunas casas particulares en
donde alojan enfermos; de modo que éstos pucden el'e-
gir entre los diversos medjos de estancia los que estén
mds en armonija con su salud é intereses.

Capilla.«lhy una muy honita ¢n el gran hotel,
bajo la advocacién del Sagrado Corazén de Jesiis, en

3
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donde se dice misa 4 las ocho los domingos y dias fes-
tivos, no faltando culto en los demds.

Recreos.—Ademads de los salones de reunidn, de
lectura, jardines y demds, el pais ofrece un panocrama
precioso por su suelo y abundante vegetacién, prestdn-
dose 4 toda clase de excursiones por los alrededores; hay
carruajes particulares para hacer expediciones al her-
moso puerto de Baquio (siete kilémetros), 4 Bermeo
(trece kilémetros), al antiguo palacio de Butrdn, reedi-
ficado actualmente (doce kilémetros), & Guernica,
Mundaca y Munguia, puntos todos que por su posicién,
fdcil acceso y encantadores paisajes, son visitados con
gusto por los baiiistas.

Comunicaciones.—Correo diario; en Larrauri 'hay
Administracién oficial de Correos y Telégrafos, si bien
alin no estd terminada la instalacién de este \ltimo.

Direccion médica.—A cargo del Director propieta-
rio Doctor D. Mariano Viejo. Su residencia fuera de la
temporada, Madrid, Tudescos, 35, segundo.

Administracion.—A cargo de D. José Maria Zdrra-
ga, 4 quien se dirigira la correspondencia de pedid95
de habitaciones y aguas embotelladas. Su residencia
permanente, en la anteiglesia de Munguia. Hosy

Temporada oficial balnearia.—De 15 de Junio a 30
de Septiembre.

Clima.—Templado, sin cambios bruscos de tempera-
tura, habiendo sido la media atmosférica en la tempo-
rada de 1892 de 17°,8 en grados centigrados, y .ln. pre-
sién media de 761 mm. g. Los vientos predominantes
son el NE. y el NO.

Constitucion médica.—No existen enfermedades en
la localidad y pueblos inmediatos.
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Tarifas

Fonda del gran hotel del Establecimiento. — Per-
suadidos los propietarios de éste de que el arriendo de
los servicios de Ia fonda es crear intereses que estdn en
oposicién con los del piblico y con los del Estableci-
miento balneario, realizan este servicio por administra-
cién, sin que al hacerlo Jes guie ninguna idea de lucro,
y si iinica ¥ exclusivamente e] objeto de dotar al Esta-
blecimiento de up servicio inmejorable, en el que nada
falte, en el que thcuentre el bahista cuanto desee, en el
que no se eche de menos ningiin género de comodida-
des, y que al mismo tiempo sirva de estimulo para el me-

Joramiento y progreso de las demds fondas que existen
en Larrauri.

FONDA DEL GRAN HOTEL

Mesa de primera., ,

6 pesetas.
Idem de segunda. ,

....... 4 T
El precio de lag habitaciones con sus servicios varia

%ntre 1,50 y 12,50 pesetas, Hay servicios extraordinarios
4 precios convencionales,

SERVICIOS DEL. BALNEARIO

Pesetas

Aguas en bebida, | FEoi ol R e e e )
Baio general, . . . D0 st S het dorn Loo
_ — conmadicién de electricidad & 2,50

e = de vapor., . . . , I,50

— de almidén 6 sal-
vadoi i | L,75
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Bafio general en la piscina. . . . .. .. ..

— con duchaen lluvia.. . . . . .
— encolumna, . ... ......
— de vapor en la estufa.. . . . .
— — con bano general

en la piscina. .

de vapor en el zaporarium. . . . . . .

Ducha general en el gran aparato. . . . . .
—. horizontal.. . ... ... ... ... 6B
R ascenden tenniip . a e e
RN ClrCu a st SR e S e
— — y descendente . . . . . ...
B (65C0Ca5aA L i bt LG .
e descendente i ET e .
— en la silla articulada. . ., . . . ...
i — 12 s e A

Una sesién de pulverizacién.. . . . ..., .

— de inhalacién directa.. . . . .
= —_ Aifusans e

AGUAS EMBOTELLADAS

PRECIOS EN BILBAO

Caja de 12 botellas grandes (830 gramos

botella). . . .. ..

— de 25 e S T R S
= deRzt —  medianas (500 gra-
mos botella) . . . .

— de 50 e R R S O S R
— G —  pequeias (330 gra-
. mos botella).. . . .

— de 50 A i i B ool IEIT e
Botellas sueltas. . . . .. .. e T

Pesetas

2,50
3,00
3,00
1,50

3,00
1,50
2,00
1,00
1,00
1,00
1,50
1,00
1,00
1,00
1,00
9,75
0,75

1,00
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En pedidos de cinco cajas en adelante se rebaja el
10 por 100. :

Puntos de venta.—Madria: drogueria de Hidalgo,
Jacometrezo, 12.—Bilbao: Sres. Basterra é hijos, f}rbo-
lancha, 12.—Santander: E. Corpas.— Castro-Urdiales:
E. Gutiérrez— Oviedo: R. Cefial y hermanos.— Valla-
dolid: S. Calvo.—Hare: J. Baltands,—Medina del Cam-
Po: A. Veldzquez Alonso.—Cérdoba: M. Marin,— CAdiz:
J. Maria Nifiez.—Vitoria: Bonifacio R. Angulo.—Pam-
plona: Felipe Trureta.—Toledo, J. M. de los Santos.—
Bermeo: Amalio Sologuren,—Segovia: Mariano de la
Torre Agero.—Barbastro: José Oto.—Vergara: Ricar_do
Ardmburu. — Barcelona: Jaime Escribd, — Logr0130=
Pablo Ferndndez.— Avila: Juan de la Puente.—Coruiia:
Gumersindo Pardo.— Almeria: José Quesada. — Zara-
goza: Pio Cervada.—Zaragoza: Pedro Sofi.—Zaragoza:
Viuda ¢ hijos de Hevia. --Valencia: Hijos de Blas Cuesta.

ADVERTENCIA

Los que deseen més detalles 6 1a Memoria analitica
Y clinico-tera
de Larrauri, pueden dirigirse al Sr. Administrador del

Establecimiento, 6 4 los Sres. Basterra é hijos, Arbolan-
cha, 12, en Bilbao, ;

péutica de las aguas minero-medicinales

L ]









